
Viele Fragen
werden meist als erstes 
ausgelöst durch die 
Diagnose Krebs.

Stimmungs-
schwankungen
sind eine häufige Folge 
der Diagnose und des 
Behandlungsprozesses. 
Sie betreffen Alltag, 
persönliches, berufliches 
und soziales Umfeld und 
die Lebensgewohnheiten.

Erschrecken
– eine normale Reaktion 
und Schutzmechanismus 
jedes Menschen bei 
schwerwiegenden 
Ereignissen.
Wir unterstützen Sie und 
Ihre Angehörigen.

Zusammenleben
wird nicht selten von Diagnose und 
Krankheit verändert, und erfordert 
Anpassungen. 

Arbeit
Fragen tauchen auf, und verlangen 
allenfalls nach Veränderungen und 
Entscheidungen.

Begleitreaktionen
Vielfältige mögliche Reaktionen wie 
Schock, (Selbst-)Verunsicherung, 
Schuldgefühle und Angst, vielleicht 
auch Unzufriedenheit, Wut und 
Verzweiflung wollen bewältigt sein.

Neue Lebensgestaltung
Es gilt, Kräfte und Ressourcen zu 
stärken, sowie den Behandlungs- 
und Heilungsverlauf zu unterstützen. 
Wir helfen Ihnen, mit den 
anstehenden Entscheidungen und 
Veränderungen besser 
fertigzuwerden.

Angehörige
wie Partner, Eltern und Kinder sind 
in vielen Fällen ebenso betroffen 
von den Folgen der Krankheit und 
brauchen Unterstützung, für sich 
und im Umgang mit dem oder der 
Erkrankten.

Ein Projekt der Krebsliga Zürich 
in Zusammenarbeit mit dem 
Stadtspital Triemli im Sinne 
eines möglichst umfassenden 
psychosozialen 
Behandlungskonzepts.

Stadtspital Triemli
Institut für medizinische Onkologie 
und Hämatologie
Chefarzt
Prof. Dr. med. Hanspeter Honegger
Leitung Ambulatorium
Frau Irene Hoenes

Frauenklinik Maternité 
Stadtspital Triemli
Klinikleitung
Dr. med. Brida von Castelberg
Projektverantwortliche
Dr. med. Barbara Bass
Leitung onkologisches Ambulatorium
Frau Ursula Kouba

Krebsliga Zürich
Geschäfts- und Beratungsstelle
Klosbachstrasse 2, Postfach
8032 Zürich
Tel 044 388 5500 Fax 044 388 5511
info@krebsliga-zh.ch

Kosten 
Das Erstgespräch ist unentgeltlich.
Die Krebsliga Zürich kommt auch 
für die weitere Begleitung auf, 
wenn keine Zusatzversicherung 
oder der Patient selber die Kosten 
(teilweise) übernimmt.
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Psychologische Begleitung

Frauenklinik Maternité

Denise Hoerni
044 383 0003

Sie erreichen 
mich telefonisch 
persönlich 
Mo-Fr 0800–0900

Stadtspital Triemli 

Marc Heusser
044 383 8930

Sie erreichen mich 
telefonisch persönlich
Mo–Fr 0700–0715
und 1200–1300

Stadtspital Triemli

Bea Keller Meyer
044 363 8008

Sie erreichen mich 
telefonisch persönlich
am besten
Mo, Di, Do 1200–1300

Marc Heusser 044 383 8930
Denise Hoerni 044 383 0003

Am Stauffacher, Praxisgemeinschaft 
für Einzelne, Paare und Gruppen

Kanzleistrasse 17 8004 Zürich
10 Minuten vom Hauptbahnhof

Stauffacher              Tram 2 3 8 9 14

Bea Keller Meyer 044 363 8008

Praxis für Gestalt- und Integrative 
Therapie

Schaffhauserstr. 116 8057 Zürich
10 Minuten vom Hauptbahnhof

Guggachstrasse                Tram 7 14
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