denise hoerni & marc heusser

9 wéchentliche
Sitzungen ab

20. Oktober 2003
mitten in der Stadt Zurich,

jeweils Montag abend

19:00-21:45

Daten:

20., 27. Oktober,

3., 10., 17., 24. November
1., 8., 15. Dezember

Diese kleine, professionell
gefihrte Gruppe mit zwei
Leitern bietet die Mdglichkeit, in
geschutztem Rahmen eigene Anliegen
einzubringen. In einem tragfahigen,
unterstitzenden sozialen Netz kénnen
Sie nach Losungen suchen, sowie neue
Verhaltensweisen und Kommunika-
tionsmuster erproben und erfahren, die
in Einzelsitzungen nur bedingt erlebbar
sind.

Unsere Arbeitsweise
ganzheitlich Denken, Fihlen und
Handeln einbeziehend
humanistisch das Gesunde und
die Selbstheilungskrafte jedes
Einzelnen unterstitzend
partnerschaftlich im Wissen
darum, dass Veranderungen nur in
Zusammenarbeit und auf der Basis
gemeinsam vereinbarter Ziele moglich sind
integrativ Moglichkeiten
verschiedener Anséatze nutzend

mit den Methoden

Gestalt- und Integrative Therapie,
Transaktionsanalyse,

Systemische Kurzzeittherapie und
psychodramatisches Rollenspiel

am stauffacher praxisgemein-
schaft fir einzelne, paare und gruppen

kanzleistrasse 17 8004 zurich

10 minuten vom hauptbahnhof zurich

stauffacher tram 2 38 9 14

denise hoerni 01 383 0003
d.hoermni@freesurf.ch

marc heusser 01 383 8930
marc.heusser@heusser.com



Anmeldung und Kosten

Baldméglichst schriftlich mit untenstehenden
Angaben, da die Gruppe maximal 10 Teilnehmer
umfassen wird. Die Gruppe kommt nur zustande bei
minimal 6 Teilnehmern.

Ein Vorgesprach mit einem der Leiter ist ndtig, um eine
ausgewogene Gruppenzusammensetzung zu
gewahrleisten und die psychische Belastbarkeit zu
besprechen, falls sie reduziert sein sollte.

Diese Gruppe ist nicht geeignet fiir Menschen mit
Substanzabhangigkeiten, Borderline-Syndrom oder
Psychosen.

Die Kosten von 80.- pro Person und Mal, insgesamt
720.- fur 9 Sitzungen, sind im Voraus zu bezahlen auf
das Konto 16.205.483.03 lautend auf Heusser &
Heusser AG, Bank Sparhafen 8022 Ziirich, BC 6808,
Postcheck 30-38 174-2. Erst damit ist der Platz
definitiv reserviert. Bei Nichtbesuchen von Sitzungen
kann keine Riickerstattung erfolgen.

Angaben zur Anmeldung:

Name:
Vorname:
Adresse:
Telefon:
e-mail:
Geburtsdatum:
Beruf:

Personliche Situation:

Anliegen flr den Besuch der Gruppe:

Denise Hoerni

Tatigkeiten

Krisenintervention und
psychotherapeutische Betreuung:
Praxisgemeinschaft am Stauffacher fir
Einzelne, Paare und Gruppen
Praxisgemeinschaft Kreuzstrasse
Winterthur

Vertretungen als Psychotherapeutin in der
Casa Florina Spital Uster

Beratung und Coaching von Musikern
Supervisionen in verschiedenen
Institutionen

Aus- und Weiterbildung
Psychotherapeutische Ausbildung in
Gestalt- und Integrativer Therapie Fritz Perls
Institut Disseldorf

Erganzungsstudium Psychotherapie-
wissenschaften der Schweizer Charta fur
Psychotherapie

Weiterbildung in psychodramatischem
Rollenspiel

Musik

Konzertreifepriifung

Solistendiplom Hauptfach Violine
langjahrige Lehrauftrage an verschiedenen
Institutionen

Konzerttatigkeit als Solistin und
Kammermusikerin

Orchestertatigkeit

Sprachen

Deutsch

Franzdsisch

Englisch (nicht fir Psychotherapie)

Marc Heusser

Tatigkeiten

Praxisgemeinschaft am Stauffacher fur
Einzelne, Paare und Gruppen und
Delegierte Psychotherapie

Praxis Dr. med. Y. Maurer, Zrich,

FMH fur Psychiatrie und Psychotherapie
Coaching von Flhrungskraften aus der
ganzen Welt ebenso wie von
Langzeitarbeitslosen

Aus- und Weiterbildung
Weiterbildung in Integrativer Psychotherapie
Praktikum Neuropsychologie PUK Zirich
Psychotherapeutische Grundausbildung in
Systemischer Transaktionsanalyse mit
Gestalttherapie

Ergénzungsstudium Psychotherapie-
wissenschaften der Schweizer Charta fir
Psychotherapie

Mitgliedschaften

Therapeutenliste der Ziircher Gesellschaft
fur Psychiatrie und Psychotherapie ZGPP
Vorstandsmitglied der Fachgruppe
Psychotherapie der Schweizerischen
Gesellschaft fir Transaktionsanalyse SGTA
Mitglied der Gesellschaft delegiert
arbeitender Psychotherapeuten GedaP

Personalfihrung

Mehr als zehn Jahre Tatigkeit in
Fuhrungspositionen in Industrie- und
Dienstleistungsunternehmen, zuletzt Leiter
eines weltweit tatigen Unternehmens
Doktorprifung Universitat St. Gallen
Ingenieurpadagoge ING-PAED IGIP
Diplom als Ingenieur ETH

Sprachen

Deutsch

Englisch

Franzosisch (nicht fur Psychotherapie)
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