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denise hoerni 01 383 0003
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marc heusser 01 383 8930
marc.heusser@heusser.com
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Unsere Arbeitsweise
 

ganzheitlich 

 

Denken, Fühlen und Handeln einbeziehend

 

humanistisch

 

das Gesunde und die Selbstheilungskräfte jedes 
Einzelnen unterstützend

 

partnerschaftlich

 

im Wissen darum, dass Veränderungen nur in 
Zusammenarbeit und auf der Basis gemeinsam 
vereinbarter Ziele möglich sind

 

integrativ

 

Möglichkeiten der Medizin, der Psychotherapie und 
sozialer Veränderungen einschliessend

 

mit den Methoden

 

Gestalt- und Integrative Therapie, Transaktionsanalyse, 
Systemische Kurzzeittherapie und psychodramatisches 

   
Denise Hoerni

 

Tätigkeiten

 

Krisenintervention und 
psychotherapeutische Betreuung:
Praxisgemeinschaft am Stauffacher für 
Einzelne, Paare und Gruppen
Praxisgemeinschaft Kreuzstrasse
Winterthur
Vertretungen als Psychotherapeutin in der 
Casa Florina Spital Uster
Beratung und Coaching von Musikern
Supervisionen in verschiedenen 
Institutionen

 

Aus- und Weiterbildung

 

Psychotherapeutische Ausbildung in 
Gestalt- und Integrativer Therapie Fritz Perls 
Institut Düsseldorf
Ergänzungsstudium Psychotherapie-
wissenschaften der Schweizer Charta für 
Psychotherapie
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Rollenspiel

Wir arbeiten oft zu zweit. 

Weiterbildung in psychodramatischem 
Rollenspiel

Mitgliedschaften
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Das ermöglicht einen breiteren Blickwinkel, und den 
Einbezug geschlechtsspezifischer Themen.
Eine Reihe von 5 bis 10 Sitzungen im Abstand von 
etwa einem Monat kann wesentliche Veränderungen 
ermöglichen.
Paarberatungen werden von den Kranken-
versicherungen in der Regel nicht bezahlt.

Musik

Konzertreifeprüfung
Solistendiplom Hauptfach Violine
langjährige Lehraufträge an verschiedenen 
Institutionen
Konzerttätigkeit als Solistin und 
Kammermusikerin
Orchestertätigkeit

für Psychiatrie u
Vorstandsmitglie
Psychotherapie 
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Mitglied der Ges
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Sprachen

Deutsch
Französisch
Englisch (nicht für Psychotherapie)
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